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SANTRAUKA

Bandymas buvo atliktas Onos Gutkauskienés ikyje, Siauliy rajone. Ukio
zirgyne laikoma apie 150 sportiniy zirgy. Zirgynui ir Zirginiam sportui skiriama daug
démesio. Ukio zirgai intensyviai treniruojami, dalyvauja jvairiuose Salies ir
tarptautiniuose renginiuose.

Intensyviai naudojami zirgai daznai susiZeidZia, patiria jvairias traumas, turi
jvairiy sveikatos problemy. Bandymo metu, galiiniy zaizdy, galiiniy sumuSimy,
sausgysliy patempimui gydyti bei raumeny funkcijy sutrikimo ir kumeliy laikino
nevaisingumo profilaktikai buvo taikoma lazerio terapija. Tiriamuoju laikotarpiu,
pagal specialiai paruostg bandymo metodika, zirgai buvo apdorojami lazerio aparatu
»STP — 8”. Bandymo metu zirgai 7 dienas buvo apdorojami kartg per parg po 2 — 4
minutes.

Galtiniy zaizdos pradéjo gyti terapijos metu ir greitai visai uzgijo visiems
zirgams. Bandymo metu sumaz¢jo galiiniy traumy simptomai, atsirade¢ dél galiiniy
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sumuSimo bei sausgysliy patempimo. Minéti simptomai visiSkai i18§nyko po 2 — 3
savaiCiy nuo apdorojimo lazeriu pradzios. Sutrikusios raumeny grupiy funkcijos
(nugaros, juosmens, uzpakaliniy galiiniy) pradéjo atsistatyti terapijos metu ir visiskai
atsistate per tris savaites. Nerujojanti kumelé¢ prad¢jo rujoti po vieno seanso.
Bandymo metu zirgams medikamentai nebuvo naudojami. Gydymas lazeriu buvo
100 % efektyvus.

IVADAS

Pasaulyje lazerio technologijas gyvulininkystéje pradéta naudoti palyginti
neseniai. Lietuvoje §i terapija tiktai pradedama naudoti, todél Salyje néra pakankamai
Ziniy bei patyrimo, taikant lazerio technologijas gyvulininkystéje.

Lazeris (Sviesos stiprinimas indukuotuoju spinduliavimu) buvo iSrastas 1961
metais. Medicinoje lazerines technologijas pradéta taikyti 1962 metais.
Gyvulininkystéje jos pradétos taikyti véliau.

Bandymo metu Zirgy gydymui ir profilaktikaibuvo naudotas Zemo dazZnio
infraraudonyjy spinduliy lazerio aparatas ,,STP — 8”. Jo skleidZiami infraraudonieji
spinduliai jsiskverbia | organizmo audinius 70 cm ir giliau. Tai yra daug, nes pvz.
nelazeriniy fototerapijos prietaisy skleidZiami infraraudonieji spinduliai prasiskverbia
1 audinius tiktai 2 — 3 cm. Lazerio technologijos gyvulininkystéje daugiausiai
taikomos uzdegiminiy susirgimy gydymui ir profilaktikai. Naudojant lazerj
susirgimy gydymui ir profilaktikai nereikia antibiotiky bei kity medikamenty.
Tai labai svarbu! Antibiotikai silpnina gyviiny imuniteta. Be to, dauguma
patogeniniy mikroorganizmy sugeba greitai prisitaikyti ir tampa rezistentiski
antibiotikams. Tyrimy duomenimis, masiSkai naudojant antibiotikus gyvinams,
patiriama daugiau negatyviy pasekmiy nei teigiamy rezultaty. Antibiotikai silpnina
gyviiny imuning sistema, kuri yra paveldima. Reiskia, kad daznai antibiotikais gydyty
gyviny palikuoniy imunitetas bus silpnesnis nei jo tévy. Be to, gydant antibiotikais,
jie patenka 1 meésg ir pieng. Pasaulyje ir ES priimta eilé dokumenty,
reglamentuojanc¢iy antibiotiky naudojimg gyvulininkystéje, uzdrausta naudoti juos,
kaip gyvuliy augimo stimuliatorius.

Tyrimy duomenimis, taikant lazerines technologijas gyviiny gydymui ir
profilaktikai, sustipréja gyviiny imunin¢ sistema ir organizmas pats gali jveikti
jvairius ligy sukéléjus. Be to, | pieng nepatenka antibiotikai, kiti medikamenty
preparatai bei jy junginiai, jeigu jie buvo naudojami susirgimy gydymui ar
profilaktikai. Gydymas lazeriu labai efektyvus, pigus ir greitas. Bandymy
duomenimis, lazeris ypatingai efektyvus arkliy susirgimy gydymui bei profilaktikai.
Naudojant lazerj, arkliai, turintys raumeny, sgnariy, sausgysliy, virSkinimo bei
kvépavimo sistemos problemy, pasveiksta 100 %.

Lazerio aparatai yra saugus ir nesukelia apdorojamy gyviiny bei operatoriy
sveikatos sutrikimy.

Bandymo metu sportiniy zirgy sveikatos sutrikimy gydymui ir profilaktikai
buvo naudojamas Zemo daznio infraraudonyjy spinduliy lazerio aparatas “STP — 8.
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BANDYMO METODAI IR SALYGOS

Bandymas buvo atliekamas Onos Gutkauskienés iikyje, Zac¢iy kaime,

Meskui¢iy senifinijoje, Siauliy rajone. Bandymo tikslas buvo nustatyti lazerio jtaka:

galliniy Zaizdy gijimui;

raumeny funkcijy sutrikimy salinimui;

uzpakaliniy galiiniy kraujotakos sutrikimo Salinimui;
galiiniy sumusimy gydymui;

sausgysliy patempimy gydymui;

laikino nevaisingumo profilaktikai.

Pradedant tyrimg buvo jvertinta sveikatos problemy turinciy Zirgy biiklé ir sudaryta
metodika, pagal kurig Zirgai buvo apdorojami lazerio aparatu ,,STP — 8” .

Keturiems Zirgams buvo gydomos kirstinés ir kitos galiiniy Zaizdos. Zaizdos
lazerio aparatu buvo apdorojamos kartg per parg po 2 minutes. Gydymo kurso
trukmé — 7 dienos.

Du zirgai turéjo nugaros ir juosmens raumeny grupiy problemy (silpna
nugara). Zirgai buvo apdorojami karta per para po 2,5 min. Kurso trukmé — 7
dienos.

Vienas Zirgas turéjo uzpakaliniy galiiniy kraujotakos sutrikimo problemy.
Zirgui po kriivio patindavo uZpakalinés galinés. Zirgui karta per para, po 2
min. 1§ abiejy pusiy buvo apdorojami uzpakaliniy galiiniy raumenys ir dubens
sritis (i§ viso 4 min/d.). Kurso trukmé — 7 dienos.

Dviems zirgams dél sumusimy buvo apdorojamos galtinés. Sumustos galiiniy
sritys buvo apdorojamos kartg per parg po 2 min. Trukmé — 7 dienos.

Vienam Zzirgui buvo apdorojamos patemtos priekinés galtinés sausgyslés.
Patemtos sausgyslés buvo apdorojamos kartg per parag po 2 min. Trukmé — 7
dienos.

Kumelé, vardu Puknis tur¢jo laikino nevaisingumo problemy. Kumelé buvo
apdorojama kartg per parg po 2,5 min. Trukme — 7 dienos.

Tiriamuoju laikotarpiu Zirgai lazerio paratu STP — 8” buvo apdorojami kartg

per parg. Seanso trukmé buvo nustatyta pagal gamintojy rekomendacijas ir
atsizvelgiant ] zirgy bukle. Seanso metu lazerio aparatas buvo laikomas 10 — 15 cm
nuo apdorojamo pavirsiaus.

»STP — 8 yra Rusijos firmos ,,STP* sukurtas Zemo daZnio infraraudonyjy

spinduliy lazerinis aparatas, skirtas gyvuliy gydymui ir profilaktikai. Aparate
naudojami unikaliis infraraudonieji lazeriniai diodai, kuriy galingumas impulso metu
siekia 2 vatus. Aparatas spinduliuoja palaipsniui kintanc¢io daznumo spindulius, kuriy
diapazonas — nuo 10 iki 2000 hercy. Reguliavimo ir spinduliavimo procesai aparate
vyksta automatiSkai. Operatoriui prie§ darbg reikia tiktai jjungti aparata. Todél
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operatoriui néra reikalinga ypatinga kvalifikacija. Aparatas ilgalaikis. ApskaiCiuota,
kad Siuo aparatu galima atlikti apie 10 milijony gydymo ar profilaktikos seansy.

STP firmos specialisty teigimu, lazerio aparatas ,,.STP — 8 yra skirtas
suaugusiy 1ir jauny gyviny jvairiy uzdegiminiy susirgimy gydymui ir profilaktikai.
Gydant lazeriu, medikamenty naudoti nereikia. Aparatas yra saugus.

Rekomendacijos stiprinant gyviiny organizma profilaktiSkai

» Laktacijos metu kartg per 2 — 3 ménesius pieno liaukg Svitinti po 30 sekundziy.
« Likus 4 — 5 dienoms iki gimdymo, dvi dienas karviy, kumeliy ir parSavedziy
minute. Po gimdymo tai daryti reikia vieng kartg per bet kurias 5 dienas.
Seanso trukme — 1 minute.
« Naujagimius pirmajg savaite po gimimo rekomenduojama Svitinti 1 — 2 kartus
po 30 sekundziy. Parseliy lizdg — po 1 minute.
«  Galvijy prieauglj rekomenduojama apdoroti vieng karta po 30 sekundziy:
- 2 ménesiy amziaus;
- 4 ménesiy amziaus;
- 6 ménesiy amziaus.

Rekomendacijos gydant susirgimus

1. Gydomos Sios chirurginés ligos:
e iSorinés zaizdos;

* vidinés opos;

e sumusSimai;

e patempimai,

* nudegimai;

e abscesai;

e hematomos;

e sutinimai;

e 1Snirimai;

sgnariy uzdegimai;

kauly luziai.

Kvépavimo taky ligos.
Vir§kinimo trakto susirgimai.
Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos.
Ginekologiniai susirgimai.
Mastitai, orchitai, ostitai.

SN

Bandymo metu medikamentai nebuvo naudojami. Tiriamuoju laikotarpiu buvo
stebima Zirgy sveikata, sekamas zaizdy gijimo ir kity susirgimy eigos procesas.
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Stebéjimo rezultatai buvo registruojami bandymo Zzurnale. Lazerio terapijos kursui
pasibaigus zirgy sveikatos biiklé buvo stebima 3 ménesius. Bandymui pasibaigus,
buvo iSanalizuoti duomenys, parengta ataskaita ir leidinys.

BANDYMO REZULTATAI

Bandymo metu lazerio terapija zirgy sveikatos sutrikimy gydymui ir
profilaktikai buvo efektyvi (1 lentele).

1 lentelé¢ Lazerio efektyvumas Zirgy chirurginiy ir kity susirgimy gydymui
bei profilaktikai

| Eil. | Zirgo | Susirgimas | Gydymo | Seanso |
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Nr. | vardas kurso trukmé, Rezultatas

trukmé, | min.
d.

1. | Delta-2 Galiiniy atviros Gydymo pradzioje 18
Haida pjautines ir kitos 7 2 zaidy padid¢jo sekreto
Kornelija | Zaizdos. i§siskyrimas. Po 2 — 3
Sofi dieny zaizdos prad¢jo

sparc¢iai  gyti. Gydymo
kursui pasibaigus zaizdos
uzgijo.

2. | Puknis Nerujoja 7 2,5 Kumelé pradé¢jo rujoti po

vieno §vitinimo seanso.

3. | Hanas Po kriivio Po trijy seansy galtinés
patinsta 7 4 nustojo tinti. Po 7 seansy
uzpakalinés galiinés po lengvo kriivio
galingés. nebetino. Visiskai

pasveiko per tris savaites.

4. | Lordas Nusilpo nugaros Lordo raumeny funkcijos
ir juosmens 7 2,5 atsistaté bandymo metu.

Blek-Boi | raumeny grupés. Blek-Boi raumeny
funkcijos pager¢jo, bet
pilnai neatsistaté.

5. | Balansas | Galuniy Balansas pasveiko
sumusimai. 7 2 bandymo metu.

Saliutas Saliutas pasveiko per tris
savaites.

6. |Era Galiiniy Pasveiko per dvi savaites.
sausgysliy 7 2
patempimas.

Bandymo metu lazerio terapija buvo labai efektyvi gydant atviras pjautines ir kitas
zaizdas (balno nutrinta oda, nubrozdinimai). Visos Zaizdos sparciai uzgijo be
medikamenty. Lazerio technologija buvo efektyvi ir kumelés laikino nevaisingumo
profilaktikai. Po vieno seanso kumel¢, vardu Puknis, prad¢jo rujoti. Tikslu sustiprinti
kumelés imuniteta, jai buvo atliktas 7 dieny $vitinimo kursas. Zirgas Hanas turéjo
problemy dél uzpakaliniy galiiniy kraujotakos sutrikimo. Jam po kriivio sutindavo
uzpakalinés galiinés. Atlikus lazerio terapijos 7 dieny kursg Sis sutrikimas iSnyko
palaipsniui per 3 savaites. Zirgai Lordas ir Blek-Boi turéjo nugaros ir juosmens
raumeny grupiy funkcijy sutrikimo problemy. Po 7 dieny terapijos kurso zirgo Lordo
raumeny funkcijos palaipsniui atsistaté. Zirgo Blek-Boi raumeny funkcijos minéty
raumeny grupiy funkcijos pager¢jo, bet atsistatymo procesas vyko lé€iau. Lazeris
buvo labai efektyvus gydant galiiniy sumuSimus ir galtiniy sausgysliy patempimus.
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Bandymui pasibaigus zirgy sveikata buvo toliau stebima 3 ménesius. Visi zirgai buvo
sveiki ir treniruojami pagal zirgyno programa.

ISVADOS

« Zemo daznio infraraudonyjy spinduliy lazerinis aparatas ,,STP — 8” yra
tinkama priemoné zirgy uzdegiminiy ligy gydymui ir profilaktikai.

» Taikant lazerio terapija, medikamenty nereikia.

* Lazeris labai efektyvus laikino nevaisingumo profilaktikai bei chirurginiy ligy
gydymui.

» Lazeris — gera priemoné¢ antibiotiky pakaitai.

* Lazerio terapija atlickama paprastai ir operatoriui nereikia specialaus
paruosimo.

* Lazeris gyviiny gydymui ir profilaktikai yra efektyvi, pigi bei saugi priemone.

« Salyje reikalinga toliau tirti lazerio panaudojimo galimybe gyvulininkystéje.

Dr Edmundas Paulauskas
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